VII RUTA BTT GALÁN DE MEMBRILLA 2009
Impresiones 
Los Gigantes (Campo de Criptana)

“Amanece, por decir algo, con una fantástica luna llena, o sea, que como casi siempre, hemos quedado de noche para asistir a la que será VII Ruta MTB Galán de Membrilla, ruta que desde que somos los que somos, no hemos faltado a ninguna edición, y en la que, como no puede ser de otra manera, seguro que los Membribike nos sorprenden con algún recorrido especial. Pues, como iba diciendo, esta vez seguimos nuestros hábitos de ser casi puntuales, y nos juntamos todos, ¿todos? Pues no, Javi, se acerca para dejarnos la furgo, pero resulta que él no puede venir por circunstancias familiares, qué pu**da, pero lo primero es lo primero, el caso es que ha tenido los webs de levantarse temprano para venir y dejarnos la furgo, y volverse a casita, así que, desde aquí nuestro agradecimiento a Frutas Laura por la logística y a Javi por el madrugón.
Nos vamos a Membrilla, allí nos está esperando Jose María, los que aterrizan son Felipe, Julián, Ignacio, José Andrés y Manolo, que nos dirigimos a la caseta municipal donde se recogen los dorsales, nos tienen apartados en una caja los mismos y los regalos para los participantes, un ejemplo de organización administrativa, ¡sí señor!. Como ya nos conocemos, en vez de saludar al personal, nos vamos derechos a las bicis, para no hacer tarde, que siempre nos pasa igual, y una vez hecha la foto oficial y cada uno en su burra, nos dirigimos a la salida; bueno cada uno en su burra, no, a mí me ha dejado la suya Juanchu, ya que él no ha podido venir, al menos su espíritu nos acompañará en forma de bici.  En fin, ahora sí, saludos a toda la peña, esto va pareciendo cada vez más una gran familia, los membribike, of course, los abrojos, los moraleños, los bikesol, los sinllel, los amigos del plato grande, los tombike, etc,etc…seguro que me olvido de alguno, pero como digo, cada vez somos más y mejores, jeje”.
“Salida neutralizada como de costumbre por las calles de Membrilla, la mañana está fresquita, algunos han optado por chaquetas de invierno, muchos por manguitos y/o perneras, y los más por manga corta, el día promete sol, así que aunque a primera hora, se ponen los pelos como escarpias, según avance la mañana seguro que sobra ropa. Comparto los primeros kilómetros con Ivan único representante de Temblebike, los demás, al parecer están sufriendo los rigores de la vendimia, ¡vaya sprint que nos arreamos los 2 en su ruta! ¡Aún me duelen los riñones!, el caso es que el primer tramo es bastante llevadero, todo llano, rectas enormes sin más dificultad que esquivar algún bache y no tragar demasiado polvo, y como siempre ir de charleta con los amigos para matar el rato, disfrutar del paisaje que aunque conocido no deja de tener su encanto y mover las piernas para calentar antes del tramo libre. Después de unos cuantos kilómetros giramos a la derecha para cruzar la A4, y entrar en terreno más entretenido, nos dirigimos a la zona norte de la Sierra de Moral, Andrés y sus chicos están relamiéndose de gusto, se la conocen como anillo al dedo, al parecer el tramo libre será completo por esta zona, volvemos a cruzar otra carretera, creo que la Daimiel-Valdepeñas, pero no estoy seguro, teniendo en cuenta que mi GPS se quedó en el cajón de la mesa, mi cabeza no da para tanto. Así llegamos al primer avituallamiento, sandwichs, fruta y bebida para reponer fuerzas, tampoco es que se haya gastado mucho, pero siempre hay que llenar el depósito por lo que viene detrás. Aquí Marivi, me pide ayuda para dar aire a su rueda que va perdiendo, y esto es como la gripe A, cuando uno pierde, se contagia, al final Ignacio, Julián y yo mismo, también tuvimos que volver a revisar las ruedas por la psicosis de ¿he pinchado? ¿está floja? ¿tú como la ves?, así que entre bocado y bocado a dar aire a las ruedas, fotos de rigor y nos dirigimos al tramo libre”.

“Ahora empieza lo bueno, nos paran a todos en un lugar ancho, para que se vaya colocando la gente y los organizadores, y después de soltar nervios, dan la salida, aquí como suele ser habitual se produce un pequeño caos por la forma de embudo que tiene la salida, y claro, los más ansiosos cogen el cuchillo entre los dientes y no dejan pasar a nadie, menos mal, que como ya nos conocemos, los demás vamos saliendo a nuestro ritmo, salimos a la izquierda para hacer un pequeño bucle y volver al lugar de donde hemos partido, pero ya más estirados, entre medias hemos ascendido nuestra primera cuesta del día, aquí ya vamos como siempre, cada uno a su ritmo, yo con mis auriculares y tratando de encontrar mi ritmo. Los caminos están muy asperos, hay mucha piedra suelta, pero piedra grande, no grava ni arena ni nada parecido, hay cada pedrusco que saltan chispas y hay que tener cuidado, me mantengo en un grupillo más o menos compacto, estamos Julián, José María, y Manolo (Plato Grande) entre otros bikers que no identifico, y nos vamos separando poco a poco. Logro mantener la distancia con Julián y un grupo de moraleños, con Andrés a la cabeza, los adelanto, me adelantan, así vamos un rato, hasta que llega una cuesta bastante complicada, aquí reduzco piñones, y trato de subir a mi ritmo, se me escapan Julián, Andrés y el resto, y empieza el trasiego de bikers, en las subidas, me quedo, en las bajadas y llaneando, me adelanto, es mi sino, esta vez además con la bici que llevo, se nota diferencia con la mía, no termino de acoplarme al manillar (más corto) y los cuernos de Juanchu tampoco me gustan (je,je qué frase), me acoplo mejor a los míos, así que trato de buscar posiciones más cómodas, pero termino dejándolo por imposible, manos al manillar, porque los cuernos no son lo mío, y me duelen las muñecas, el tema que me suena en el MP3, es el clásico Rock & Roll de los Zeppelin, y me da un subidón de moral, que logro ponerme de pie, y bajando me lanzo a muerte, llevo a 2 o 3 bikers en mi punto de mira y voy a ver si los pillo, el terreno se mantiene llano, lo complicado parece que ha terminado y meto plato grande, voy a 40 km/h. y la bici parece desbocada, entre la velocidad, los baches y las piedras, hay momentos en los que los botes que pega me descolocan del sillín, sigo avanzando puestos, aprovecho un momento para beber, que no lo he hecho en todo el camino y me noto la boca seca, ¡menos mal que llevo manga corta! Porque el calor aprieta de lo lindo y se nos ha quedado una mañana de lo más veraniega. Cuando parece que estamos a punto de terminar, me encuentro a Alfonso (membribike) en un cruce indicando que giramos a la derecha, y aquí ya termina lo bueno, nos vamos a subir a la Meta, por un camino de cabras, con más piedras sueltas que en las ruinas de Grecia, aquí sí que hay que tener cuidado, no son piedras pequeñitas, no, son piedras como melones, pero a diferencia de estos, tienen aristas y puntas suficientes para hacerte pupa como te caigas, quito plato y piñones y subo con más miedo que fuerzas, no me apetece caerme aquí, luego pienso, ¡joder! El miedo que no gasto bajando, lo gasto en estas situaciones, pero, es lo que hay, el caso es que los últimos metros son infernales, lo que no dejaría de ser una subida media, se convierte en una subida durísima por el firme que tiene (o que no tiene), en los últimos metros un bikesol (creo que Alfonso) me pasa como un descosido, (luego me pidió perdón) pero yo a mi ritmo, que no es plan de jugarse el tipo”.
“Al final, Julián y sus compañeros de ruta me sacaron 2 minutos, ¡peor lo daba yo! Y a otros 2 minutos de mí, llegó José María, y a otros 2 llegó Felipe, a 4 minutos llegaba Ignacio, con su Specialized flamante recién estrenada, literalmente, rueda de atrás reventada en los últimos 10 metros del tramo libre, ¡vaya estreno!; y a 5 minutos de este llegaba José Andrés, también reventado, pero esta vez él, no las ruedas. De todas formas que quede constancia que después de un año en el dique seco por la lesión que tuvo, hay que darle un gran aplauso, que aguantó el tramo libre enterito como un jabato, y llegó delante de muchos. Aquí estamos todos, en “El Comedor” donde se puso el segundo avituallamiento, tuvimos el único garbanzo negro de la organización, que el calor que hizo sorprendió a todos, y no hubo bebida para los últimos en llegar, pero son cosas que pasan y todos sabemos lo difícil de estas cosas. Desde allí, ya no nos quedaba más que volver hacia Membrilla, aquí nos ofrecieron 2 alternativas, una larga 25 kms. Para tardar una hora, y otra más corta 20 kms. Para tardar también una hora, nosotros como no podía ser de otra forma, nos fuimos por la larga (bueno, Felipe se fue por la corta) en teoría, iba a ser llano, y la velocidad media, es fácil calcularla, pues bien, resultó así, no porque fuera llano, sino porque íbamos volando; nada más salir subimos una cuesta con mayúsculas, entre la pendiente, el terreno y la aglomeración de la gente, hubo que poner pie a tierra y subir un tramo a patita, una vez que abandonamos la sierra, el resto fue “coser y pedalear”, atravesamos viñas, barbechos, sembrados, y todo lo habido y por haber hasta llegar a Membrilla, y según nos acercábamos el ritmo iba aumentando, me acerco al grupo de cabeza, Vicente y sus membribikes, los Lolo de Almagro y algún bikesol (Juan entre ellos) y de Appel.res, tirando a saco, nos metimos a 35 Km/h. y en un plisplas nos plantamos en las puertas de Membrilla, donde se unió el pelotón con el grupo del tramo B.
Conclusión, duchita y comida final, aquí se resarcieron del fallo del avituallamiento, porque tuvimos bebida como para una boda, y comida a la brasa recién hecha que comíamos como bestias, choricitos, panceta, lomo, pisto manchego, embutido….. ¡ah! ¡Qué rico…..! Reparto de trofeos a los ganadores, masculino y femenino, a los participantes veteranos, al club más numeroso (MTB Manzanares con 20), y al más lejano un grupo de Madrid, y después de sorteo de regalos de los cuales no rascamos bola, dimos por finalizada la ruta un año más, habiendo pasado una mañana estupenda de mountain bike, disfrutando de lo que nos gusta, el deporte, la naturaleza, y sobre todo, los amigos”.
Amigos del Plato Grande (Herencia)
“Este domingo hemos podido disfrutar de un clásico, la ruta de los Membribike, una ruta diferente a la de otros años, con un tramo de llegada hasta la zona de Sierra un poquito desesperante por lo malos de los caminos, que nos obligaban a ir por el borde de ellos para evitar los baches y durezas que nos ofrecía, un descansito con avituallamiento, para empezar un tramo libre bastante exigente, ya que tenia de todo y nada bueno, subidas cansinas, bajadas rápidas muy técnica por lo abrupto del terreno, rompe piernas y alguna zona que otra en la que la técnica y habilidad sobre la bici se ponían en evidencia, después al comedor, es un alto de sierra que como podréis ver en la foto, tiene una puerta y sillones y sofás de piel esperando a todo el que pasa por allí, lo mejor después, se parte el grupo en dos, unos en una distancia mas larga y otros en una distancia mas corta, los de la larga nos prometieron meternos por una zona de rodada buena, para poder ir a 25 Km por hora mas o menos, !unos cojones¡, lo primero una subida que no pasamos de 5 km por hora el que la subiese por que alguno que otro opto por subirla andando y luego los caminos de la ida que por lo duros que estaban no habia manera de rodar con comodidad, una cansera, eso si cuando llegamos alli y despues de cambiarnos de ropa, nos acercamos al lugar de concentracion y la parrilada de panceta, chorizos, salchicas, y chuletas nos hizo de olvidarnos de lo penado durante la mañana”.

Imágenes (http://picasaweb.google.es/saderiko/LaMembrilla2009)
Apple.res (Manzanares)
“Domingo 4 de octubre de 2009, reunidos la hora y en el lugar de costumbre 7 integrantes del Grupo Appleres (Machine, Negro, Casiiker, Estilista, Sindicalista, Confi y Electrobike) se desplazan a la vecina localidad de Membrilla para participar en la VII Ruta “Galán de Membrilla”.
Tras recoger los dorsales y la bolsa con el vino, y algún obsequio más, nos fuimos a tomar café de rigor, para despertarnos y al paso celebrar el santo de un miembro del grupo. Pasadas las 9 de la mañana aún no se había iniciado la ruta, retraso debido, es de suponer, a la gran cantidad de participantes que esperaron al mismo domingo para inscribirse, llegando a tener la ruta una participación extraordinaria pasando de 200 participantes. Casi la totalidad del recorrido se desarrolló por lugares muy conocidos, con gran coincidencia con la ruta preparatoria que el grupo hicimos el anterior domingo. Después de pasar por las principales vías de la localidad partimos hacia el sur por el camino de la “Cuesta de los Coscos”, para después de 6 km coger hacia el oeste, pasando después por “Casas de Francisco Capote” y cruzando posteriormente la CRP-6031 en el pk 6 + 200 así como el Río Azuer, siguiendo por el “Camino de La Solana” hasta su cruce con el “Camino de las Carretas”, para continuar por este cruzando la Autovía del Sur en el pk 184. Después de 2 km seguimos en dirección sur por el “Camino de Marañon” para cruzar la CM-4117 en el pk 26, llegando a “Casas de la Peana” donde se hizo el primer avituallamiento. Tras reponer fuerzas comenzó el tramo libre de 17 km por las cuestas más duras y pedregosas de la Sierra de Siles, comenzamos rodeando el cerro de “Los Frailes”, dejando “El Castillejo” a la derecha para seguir hacia el Cerro de “La Peñalosa”, girando al oeste hacia “La Mesnera” para después partir por el “Camino de la Mesnera” hasta el Cerro “El Castillejo” donde estaba situada la Meta. Fueron 17 km que en casi su totalidad habíamos recorrido el anterior domingo, pero no habíamos previsto que la Meta estuviera situada después de una infernal subida de 300 metros en la que sólo había piedras tan grandes como melones. Analizando la clasificación del tramo libre se puede considerar como muy digna la participación del grupo en la Ruta, el quinto clasificado fue La Machine que tuvo un importante problema al llevar frenada la rueda trasera, quien sabe como hubiera terminado de no haber sido por esa avería. En la Meta tuvimos el segundo avituallamiento, donde se comprobó que el número de participantes había desbordado las previsiones de la organización pues faltó bebida y comida para los últimos bikers. Desde aquí hubo dos alternativas para la vuelta, a quienes todavía le quedasen fuerzas podrían volver por una opción algo más exigente a unos 25 km por hora, con cuesta incluida, y quienes estuvieran un poco justos podrían volver por otra ruta más corta a una media de 20 km/hora, para llegar todos al mismo tiempo al “Rezuelo”. Finalizada la ruta, raudos a las duchas, donde tuvimos que esperar al de siempre, que no salió hasta que no lo echaron fuera para cerrar el Pabellón, y derechos a por la cerveca y la barbacoa, donde no faltó de na, y si no que le pregunten al Confi que se llevó el premio gordo, la bicicleta. Para el próximo año hay que intentar que vengan más integrantes del grupo y así podremos optar a los premios por grupos más numerosos. En resumen, un buen día, una ruta bastante bien preparada y organizada con un tramo libre muy exigente. Nuestros vecinos de Membribike están consiguiendo, año tras año, que la Ruta BTT que organizan sea una de las mejores de la provincia”.
Bikesol (La Solana)  
“Un grupo de 18 componentes del club Bikesol, estuvimos en la ruta organizada por el club Membribike. El recorrido constaba de 60 kilómetros, con una alternativa de 40, y mucho mas suaves, pues en la variante no incluía los 17 kilómetros libres y en contrarreloj en la sierra del Moral con subidas y bajadas no muy fuertes pero si intensas, pues el amigo Vicente ha sabido sacarle partido a la sierra, pues esta no es tan radical como la nuestra con las subidas y bajadas. Después de la libre-contrarreloj nos hicimos unas fotos en el Comedor de la Sierra del Moral, pues allí, en mitad del campo los amigos cazadores tienen un lugar de reunión, para comentar los avatares de antes y después de la caza, y allí tienen unos sillones y unos sofás, que con las lluvias y los hielos están bastantes deteriorados, pero en definitiva es bastante acogedor aunque sea increíble. Para después, en la caseta municipal los anfitriones nos tenían preparados unos aperitivos junto con cualquier bebida que pedíamos, tanto si eran zumos, bebidas isotónicas o como si era cerveza, y para como una parrillada de chorizos, tocino morcillas, pisto manchego etc… En definitiva, los compañeros del club Membribike, han estado muy bien y desde aquí el club Bikesol los felicita y les da la enhorabuena”.

Imágenes (http://picasaweb.google.es/Bikesolasolana/Membribike2009)
Otras impresiones individuales en nuestro foro.
Paco: Enhorabuena por la organización y por el magnifico resultado de la Ruta. En unos pocos años la Ruta Membribike se está convirtiendo en imprescindible. Gracias.
Marcial: Gracias por un dia de disfrute. La organización un 10. Si repetís, yo también. Un saludo. por cierto, ¿alguien dispone del track de la ruta?. Podría mandarlo a nito@osopanda.com?? se lo agradecería.
Andrés: Cuando vais a poner las fotos, aparte de robarnos el perfil, es una broma. Un saludo y lo dicho una ruta perfecta. BTT MORAL
Confi: Una organización perfecta, una muy buena ruta.... y lo mejor es que en el sorteo me tocó la biciiiiii, ¡¡¡¡Gracias!!!!

Paco Aguilar:  Perfecta la ruta. Exigente por lo pedregoso de los caminos por los que transitaba. Ehnorabuena a la organización.

Jose Carlos: Una ruta perfecta. Organización de 10 y un día fenomenal. Gracias a todos los membribikers. Volveremos el año que viene.

Rosario López: Enhorabuena a todos, la ciclo genial ,un dia estupendo desde Moral de Ctava. gracias y os esperamos el 8-11-09.

Miguel: Enhorabuena a Membribike. Ha estado todo muy bien organizado y hemos pasado un día estupendo.
María Auxi: Buenos días, es la primera vez que escribo en vuestra página, asi que lo primero es felicitaros por el gran trabajo que hacéis en Membrilla con vuestro club.

Sergio: Me gusto la ruta por la cantidad de gente, Pero lo que no me gustó, fue que se repetio varios caminos y fue una zona muy fea y llana. Solo el tramo libre merecio la pena ir. Tambien falto mas liquido.

Manuel: Ya tengo colgadas las fotos de la ruta en nuestra Web (http://picasaweb.google.es/mtbgigantes/RutaDeMembrilla2009), en breve tendré una pequeña crónica. Salu2, y como siempre la organización estuvo de lujo, el día de p.m. y la compañía para qué contar.
Javier (btt a las 4 en punto): ENHORABUENA!!! por el éxito que vemos y oímos que ha tenido vuestra ruta. Sentimos de nuevo el "pequeño incidente" ocurrido y al no haber podido asistir, por que nos hemos perdido un domingo festivo de BTT. El año que viene estaremos (si dios quiere) acompañandoros en la 8 edición, y pronto nos veremos por los caminos, saludos.

Juan C: Habia organizadores de la ruta grabando videos. Me gustaria saber si esos videos los vais a colgar en vuestra pagina. De la ruta muy bien organizada y planificada. Saludos
